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Cyfrowa platforma Teatru ZAR umozliwia rzadki wglad w proces powstawania unikalnych
dziet teatralnych, zrodzonych z opetania gtosem.

Najpierw, w roku 1999, po wielu przygodach docierajg do Thilisi, stolicy Gruzji. W stawnej katedrze Sioni oy
Wyslij wiadomos¢ o

podczas czterogodzinnej liturgii stysza by¢ moze jeden z ostatnich wystepéw chéru mieszanego, kobiet i

Polub te strone

mezczyzn. Doznaja duchowego olsnienia. Przez kilka nastepnych dni Gruzini ucza ich podstaw

archaicznych technik polifonicznych, w ktorych trzeba $piewaé ¢wierctony. Zakochani w Gruzji, wracajg
tam potem wiele razy. Latem 2001 roku odwiedzajg Kaukaz. W wysokogodrskiej Swanetii Jarostaw Fret i
Kamila Klamut pierwszy raz stysza zar, krotki lament pogrzebowy, niezwykle trudny do wykonania.
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Zachwyceni porywajaca, wielogtosowa forma tej piesni, nazywajq swdj teatr ZAR. Po gruzinsku ,zar”
znaczy ,dzwon”.

O tym wszystkim Fret i Klamut barwnie opowiadajg na filmach nakreconych w ramach programu

+Kultura w sieci”, a udostepnionych za darmo na platformie cyfrowej TeatrZAR.net. Dwa pierwsze odcinki
cyklu ,Zrédia” poéwiecone zostaty opowiesciom o poczatkach. Kazdy odcinek wzbogacaja unikalne
nagrania. Do filmu o wyprawie na Kaukaz, zatytutowanego Kolumna dzZwieku, dodano oryginalny zar.
Poruszajace gtosy gruzinskich gorali zachowaty moc nawet na nagraniu, mnie szybko wprawity w rodzaj
zachwycenia. Trzeba tych piesni koniecznie postuchal. Dzisiaj nikt juz tak nie $piewa poza gdralami z
Kaukazu i performerami Teatru ZAR. Z tych piesni narodzita sie nie tylko nazwa grupy, ale tez ich
pierwszy spektakl, Ewangelie dziecinstwa. Wiecej o zrodfach tego spektaklu Fret, Klamut i Ditte Berkeley
opowiadajg w innym filmie, udostepnionym w cyklu ,Konteksty”. Platforma TeatrZAR.net prezentuje trzy
dopetniajace sie serie filméw i zbioréw performatywnych dokumentéw: ,Zrodta”, ,Konteksty” i ,Lekcje”.
Czwarty cykl tworza ,Spektakle online”.

ZAR to teatr z misja. Artysci, uczac sie starozytnych technik wokalnych, ratuja przed zagtada te jakze
kruche tradycje kultury niematerialnej. Rdzenne $piewy znikaja bowiem ze $wiata jeszcze szybciej niz
jezyki. Nauka dawnych technik wokalnych stuzy takze weryfikacji ich performatywnej skutecznosci.
Podczas prob miodzi performerzy w zmudnej, klasztornej wrecz dyscyplinie godzinami powtarzajg stare
piesni, zeby ujawni¢ ich transformacyjne dziatanie. Wtasne ciata stuzg im za swoiste laboratoria, gtos
staje sie narzedziem przemiany. Wcielanie do spektakli teatralnych tak uwewnetrznionych, archaicznych
piesni to jedna z bardziej skutecznych form wyrazania szacunku do przesztosci, a zarazem Swietny
spos6b na propagowanie wiedzy o mato znanych praktykach kulturowych. Piesni z Kaukazu zyjq nowym
zyciem poza naturalnym kontekstem. ZAR gra spektakle po catym $wiecie.

Wedréwki Jarostawa Freta i jego przyjaciét na swéj sposéb kontynuuja Teatr Zrédet, ostatni realizowany
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w Polsce projekt Jerzego Grotowskiego, bardziej antropologiczny niz teatralny. Grotowski testowat
transformacyjng jakos¢ rytuatdw w zmienionych okolicznosciach kulturowych i przyrodniczych. Kaptanow
z Indii czy Haiti przywozit do Polski i kazat im pracowac¢ w lasach pod Wroctawiem czy w Kruszynianach
na Suwalszczyznie. Nie wcielat jednak tych praktyk obrzedowych w dzieta artystyczne. Wszystko to
dziato sie bowiem w okresie poteatralnym, kiedy Grotowski przeistoczyt sie - jak nieco uszczypliwie
zauwazyta Halina Filipowicz — w Gurutowskiego.

Cztonkowie Teatru ZAR wyruszyli we wiasne, bardzo osobiste wedréwki ku zrodtom teatru i kultury.
Szukali miejsc, w ktorych wibruje wcigz archaiczny gtos, $piew, z ktérego mogt sie kiedy$ narodzi¢
jezyk. Jesli nawet powtarzali wyprawy Gardzienic, to jednak ich cel byt zgota odmienny. Nie proponowali
rdzennym kulturom dialogu czy wymiany, ale wsigkali w te kultury, terminowali u lokalnych mistrzdw,
gubili wiasne tozsamosci podczas wielogodzinnych nauk $piewu, wzbogacali wiasne ciata o nowe
mozliwosci techniczne.

Dzi$ cztonkowie Teatru ZAR dajg osobne koncerty, ich wokalne kompetencje sg wysokiej préby. Pobierali
nauki nie tylko w Gruzji. Na Korsyce Jean Charles Adami, cztonek konfraterni Swietego Krzyza, uczyt ich,
ze ,piesni rosng jak drzewa: od korzeni ku $wiattu”. Do$wiadczenie liturgii ciemnosci na Korsyce w roku
2006 zaowocowato powstaniem spektaklu Cesarskie ciecie. Proby o samobdjstwie. W Mussomeli na
Sycylii Fret i jego zespdt uczyli sie z kolei mato znanych technik lamentacji z uzyciem rzadkiej formy
polifonicznej i trudnych modulacji gtoséw. W Orosei na Sardynii zgtebiali tajemnice $piewu cuncordu.
Dos$wiadczenia te wcielili potem w przedstawienie Anhelli. Wotanie. Takze na Sardynii, w niewielkim
miasteczku Cuglieri, poznali tylko tam praktykowane, unikalne techniki wokalne, ktére przetworzyli w
spektakl Medee. O przekraczaniu. Szczegdty wypraw na italskie wyspy Fret przybliza w czterech
rozmowach z Alessandrem Curtim, wtoskim cztonkiem Teatru ZAR.

Ciekawym opowiesciom towarzyszg linki do nagran. W kilku przypadkach mozna tez obejrze¢ krétkie
filmy z wystepdw konfraterni. Znakomitym dodatkiem do cyklu zrédtowego sa ,Konteksty”, a nade
wszystko pie¢ rozméw Tomasza Wierzbickiego i Aleksandry Koteckiej z mistrzami, ktérych ZAR napotkat
na swej drodze.

Doktor Aram Kerovpyan, wielki znawca i nauczyciel ormianskiej muzyki liturgicznej Akn, fascynujaco
opowiada o niezwyklej tradycji chéralnej, w ktorej kazdy gtos petni funkcje solisty i jest w réwnym
stopniu wazny. Kilka lat temu we Wroctawiu Kerovpyan dat wspaniaty popis swoich wyjatkowych
mozliwosci wokalnych, $piewajac lamentacje w spektaklu Armine, Sister (2013). Przedstawienie to
upamietniato ludobdjstwo Ormian, a narodzito sie podczas kolejnej wyprawy Teatru ZAR, tym razem do
Turdji.

Wielka perska $piewaczka Mahsa Vahdat znana jest na catym swiecie, cho¢ nie w ojczystym Iranie, gdzie
od wybuchu rewolucji islamskiej w 1979 roku solowy $piew kobiet jest zakazany. Niezwykle pouczajace
sq proby Wierzbickiego wydobycia od nieeuropejskich $piewakdw definicji $piewu modalnego,
kluczowego dla ich technik wokalnych. Nikt nie potrafi da¢ jasnej odpowiedzi. Praktyka nie tylko
poprzedza, ale wrecz ksztattuje teorie. Dla Vahdat modalno$¢ to po prostu stan ducha... Performerka
ozywia sie jednak, kiedy mowi o Spiewie, o relacjach pomiedzy dzwiekiem centralnym i innymi
dzwiekami, o ptynnym charakterze tych relacji. Osobnym bonusem s oczywiscie nagrania perskiej
$piewaczki.

Podobne problemy pojawiaja sie w rozmowie z Muratem Iglinalga, mistrzem $piewu ze Stambutu.
iclinalga, absolwent konserwatorium, wzbogaca jednak rozmowe pojeciami technicznymi. Wyjasnia,
czym jest bardzo maly interwat, zwany komat, a przede wszystkim - co znaczy makam, termin
kluczowy w tradycyjnej muzyce arabskiej. To odpowiednik europejskiej skali, cho¢ wzbogaconej
éwierétonami, a nade wszystko poszerzonej o informacje na temat sposobu wykonania. iglinalga
deklaruje znajomos$¢ trzydziestu osmiu makamdw. Bardzo zawile tlumaczy Aleksandrze Koteckiej,
wspdtprowadzacej rozmowg, czym te wszystkie makamy rdznig sie pomiedzy soba. Potrafi je oczywiscie
zaspiewad. Po raz kolejny praktyka okazuje sie wazniejsza od teorii.

Spiewaczka i perkusistka Selda Oztiirk przed otwarciem doktoratu na Wydziale Muzykologii i Teorii
Muzyki Uniwersytetu Technicznego w Stambule studiowata biologie molekularng i genetyke. Muzyki
uczyta sie od ojca, mistrza gry na baglamie, instrumencie strunowym z progami w ksztatcie wateczkéw.
Oztiirk pisze doktorat o muzyce uchodzczyn, kobiet, ktére uciekty do Turcji z Iraku i Syrii.

Niepokojace mikroodlegtosci, czyli interwaty mniejsze od pottonu, szczegdlnie wyraznie stycha¢ w
piesniach kurdyjskich dengbeszdéw. To $piewacy opowiesci. W archaicznej Grecji podobng funkcje petnili
aojdowie, wedrowni muzycy-improwizatorzy. Kulturowa rola takich performerow jest dzis w kurdyjskiej
diasporze, jak niegdy$ w Helladzie, fundamentalna. Piesni zachowujq przeszto$¢ wierniej niz pismo.
Kurdowie, szykanowani w Turcji, dzieki oralnym performansom trwaja wciaz w swej odmiennej
tozsamosci. Opowiada o tym wszystkim Dengbesz Kazo, jeden z najwiekszych kontynuatoréw tej
tradycji. Jego gtos wibruje z taka mocg, ze stucha sie tych porywajacych wokaliz catym ciatem.

Dzwiek wszystkich rozméw, poza fragmentem dodanym przez Mahse Vahdat, zostat nagrany w innym
czasie niz filmowy obraz, przypuszczalnie z powoddw technicznych. Podczas wywiadu z Kerovpyanem on
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sam milczy i przeglada papiery w swoim paryskim mieszkaniu. Dialogi z Oztirk s ilustrowane
krzataniem sie $piewaczki po pokoju w Stambule, na krétko pojawia sie nawet jej ojciec. Dengbesz Kazo
rusza wprawdzie na ekranie wargami, ale w innym rytmie niz jego gtos. A wtasciwie dwa gtosy. Kazo
mowi bowiem po turecku, co na angielski symultanicznie przektada Kerovpyan.

Oderwanie dzwieku od obrazu staje sie¢ znakomita metaforg odrebnosci Wschodu i Zachodu. Rozumienie
przez Europejczyka muzyki ormianskiej, kurdyjskiej czy gruzinskiej nigdy nie bedzie petne, zawsze
zabraknie tej podstawowej intuicji, ktdrg mozna wyksztatci¢ tylko poprzez zywe doswiadczenie
wyrastania od dziecka w unikalnym $rodowisku dzwiekowym w bezposrednim kontakcie z mistrzami.
Szlachetne i cenne wysitki performeréw z Teatru ZAR nigdy nie zastgpiq nawiedzonych performansow
rdzennych $piewakdw. Gtos Dengbesza Kazo wcigz zyje w moim ciele.

Cennym dodatkiem do rozmoéw jest film dokumentalny z chrztu mandejczykdw w iranskim Chuzestanie.
Tam wtasnie z Gruzji i Armenii zawedrowali Jarostaw Fret i Kamila Klamut po raz pierwszy w roku 1999.
Mandejczycy to gnostycy, chrzescijanscy intelektualisci. ,Mand” w jezyku staroaramejskim znaczy
~wiedza”, to samo co po grecku ,gnosis” (yvwaoig) - ,gnoza”. Na ziemie pomiedzy Eufratem i Tygrysem
mandejczycy przybyli z doliny Jordanu na przetomie I i II wieku. Do dzi§ praktykujg swoje chrzty w
szyickim Iranie tak samo, jak to czynili w poczatkach chrzescijanstwa. Fret i Klamut w ciekawej
rozmowie wyjasniajgq, czym dla nich jest mandaizm i dlaczego zdecydowali sie zarejestrowac chrzest.

+Konteksty” dopetnione zostaty ,Transformacjami”, czyli opowiesciami cztonkdw Teatru ZAR o pracy nad
przedstawieniami. Dzielg sie tez osobistymi refleksjami o doswiadczeniach wyniesionych z grania
spektakli w bardzo réznych miejscach Swiata, od kampusu Uniwersytetu Kalifornijskiego w Los Angeles
po zrujnowany kosciét w gruzowisku starego Belchite, miasta pomnika hiszpanskiej wojny domowej w
roku 1937. Osobny dziat poswiecono takze, jak juz wspomniatem, spektaklom online. Kiedy to pisze,
dostepna jest rejestracja przedstawienia Anhelli. Wotanie.

Edukacyjna wartos¢ platformy cyfrowej TeatrZAR.net jest nie do przecenienia. Artysci w bardzo
przystepny sposéb opowiadajg o mato w Polsce znanych tradycjach performatywnych. Liczne przyktady
muzyczne pomagaja lepiej zrozumie¢ geneze spektakli Teatru ZAR. Teorie muzyczne w czterech
JLekcjach” bardzo przystepnie, cho¢ moze zbyt topornie, wyjasnia jeden z aktoréow, Tomasz
Wierzbowski.

Jarostaw Fret wymyslit wiasny sposéb na teatr. Wstuchuje sie w archaiczne dzwieki, wciaz jeszcze
wibrujgce w $piewach niewielkich spotecznosci, ktére zyjg z dala od globalnej cywilizacji. Przepuszcza te
gtosy przez cialo wiasne i ciata swoich przyjaciot z Teatru ZAR, a energia zrddet tworzy potem ich
spektakle. Ciata i gtosy performerdw nadajq tej energii forme i tre$¢ niekoniecznie $wiadomie, jak w
kultach opetania. Cyfrowa platforma umozliwia rzadki wglad w proces powstawania unikalnych dziet
teatralnych, rodzonych z opetania gtosem. Teatr to wyjatkowo trudna sztuka. Trzeba duzo umiec.
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