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Pierwsza ze $ciezek, najbardziej oczywi-

sta, moze by¢ dzwiek. Dzwiek niesie za so-
ba energie. Fale akustyczne, dzialajac na
zmys! stuchu, moga wplywa¢ réwniez na
inne ludzkie zmysty. DZzwiek potrafi by¢ po-
lisensualny, tak jak polisensualna jest sztu-
ka teatru. Lider zespolu pytany wielokrotnie
o gléwne idee swojej twdrczosci niezmien-
nie powtarza jedng odpowiedz:

Wierzymy, ze teatr jest czyms$ bardziej do
slyszenia niz do ogladania, czyli nieko-
niecznie chodzi nam w naszej pracy o owo
greckie thea [z gr. 'widzenie, widok' — T.P].
Wierzymy, Ze slyszenie moze zmieni¢ spo-
sob widzenia, ze piesn ze swoja jakoscia,
ze swoim kolorem, moze zmieni¢ kolor
$wiatla. Piesn moze spowodowag, ze dana
sekwencja ruchow jest zupelnie inaczej
postrzegana. Nabiera kompletnie innych
znaczen. Wierze, ze istniejg pewne ener-
gie, dla ktéorych wehikultem [podkr
moje — T.P], naczyniem jest muzyka'.

Fret ten rodzaj teatru, ktéry uprawia,
nazywa ,teatrem z ducha muzyki”. W tym
okresleniu najwiecej esencji zawiera sie
w stowie duch. Nie chodzi o tworzenie te-
atru muzycznego w tradycyjnym rozumie-
niu tego gatunku. Nie chodzi tylko o samg
muzyke. Chodzi o muzyczno$é. Istota jest
energia, ktéra za soba niesie dzwiek, piesn,
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Zar znaczy tyle co dzwon. Nie ma stowa, ktére lepiej

okreslaloby charakter grupy teatralnej prowadzonej przez

Jarostawa Freta. Ten w pierwszej chwili niezbyt jasny

rzeczownik — dla widza, ktéry cho¢ raz zetknat sie

z tworczoscig opisywanego teatru — méwi nagle bardzo

wiele. Wiele, ale nie wszystko, nazwa zespotu prowadzi

bowiem raczej do wielokrotnego interpretacyjnego otwarcia.

Odbiorca moze podazy¢ wieloma Sciezkami. Wyraznego celu

wedrowki jednak nie widaé. Jest tylko podroz, ktéra moze

stac sie wartoscig sama w sobie. Jest poszukiwanie. Proces.

muzyka. Takze cisza. Energia ta jest trudna
do nazwania, mozliwe, ze nieuchwytna, jed-
nak dla widza istnieje. Muzyka ustepuje
miejsca duchowi. Wszystko ma zrodlo
w pie$ni. Wywodzi sie z ducha pie-
$ni. Wypowiedzi rezysera nie pozostawia-
ja zadnych watpliwosci. W swoistym credo
umieszczonym na stronie teatru Fret ak-
centuje to jeszcze mocniej:

Postrzegam zycie jako muzyczng wi -
bracje [podkr. — T.P], gdzie nastuchu-
je sie pomruki pierwszego wybuchu tak,
jak w tonie matki zaczynamy rozpozna-
wac $wiat poprzez glosy, ktére do nas do-
cierajg, gdzie czlowieka mozna postrzegac
jako dzwigk, gdzie nawet bog wchodzi
w cialo kobiety przez ucho, a aktor staje
sie akordem, wielokierunkows figura na
wzor antycznych protagonistow. Wierze,
ze $piew moze warunkowaé widzenie, ze
pies$n moze zmieni¢ kolor plomienia $wie-

cy, odstonic to, co niewyrazalne®.

Mottem przytaczanym czesto przez
tworce i oddajacym charakter jego podsta-
wowych zalozen sg stowa Adama Mickie-
wicza. Jego wiersz zatytulowany Widzenie
zaczyna sie wlasnie od stowa dzwiek. To
w dzwieku autor upatruje zrédla wizji. To
dzwiek staje sie poczatkiem wszystkiego.
Zacytuje kilkanascie wybranych wersow,

ktére maja najbardziej reprezentatywny
charakter i oddaja ducha utworu.

Dzwiek mie uderzyl — nagle moje ciato,

Jak 6w kwiat polny, otoczony puchem,

Pryslo, zerwane aniola podmuchem,

I ziarno duszy nagie pozostato.

I zdato mi sig, zem sig¢ nagle zbudzil

Ze snu strasznego, co mie dlugo trudzil.

[...]

Ziemie i caly $wiat, co mie otaczal,

Gdzie dawniej dla mnie tyle byto ciemnic,

Tyle zagadek i tyle tajemnic,

I nad ktérymi jam dawniej rozpaczal, —

Teraz widzialem jako w wodzie na dnie,

Gdy na nig ciemng promien stonca padnie.

Teraz widzialem cale wielkie morze,

Plynace z $rodka, jak ze zrddla, z Boga,

A w nim rozlana byta swiatto$¢ bloga
[podkr. — T.PJ*

Druga podstawowa $ciezke stanowi
ludzka tradycja. To ona wyznacza historie
powstania zespotu. Teatr ZAR wlasciwie
narodzil sie za sprawg pies$ni, od ktorej
wzial nazwe. Wyraz pochodzacy z jezyka
Swandw, ludu zyjacego w najwyzszych par-
tiach gruzinskiego Kaukazu, nie odsyla tyl-
ko do swojego jezykowego desygnatu. Zar
to nazwa najstarszej piesni pogrzebowej
Swanow, ktérej poczatku nalezatoby szu-
kaé¢ co najmniej dwa tysigce lat wstecz.

UZYKA USTEPUJE MIEJSCA DUCHOWI.
WSZYSTKO MA ZRODLO W PIESNL.
WYWODZI SIE Z DUCHA PIESN]  mn



Pies$n niezwykle wazna dla tradycyjnej kul-
tury tej spotecznosci, $piewana na pogrze-
bach ludzi, ktérych zycie sie spetnito®. Na-
zywana przez Swanow ,kolumng duchéw”,
gdyz wierza oni, ze $piewajac, tworza ko-
lumne dzwiekdw, ktoéra odprowadzajg du-
chy zmarlych®. Wykonywana tylko w inten-
cji przodkow, niespiewana w sytuacjach
pozbawionych religijnego kontekstu i funk-
cji. Zgodnie z tradycja wykonawcami moga
by¢ tylko mezczyzni. Spiew towarzyszy od-
prowadzaniu do grobu trumny ze zmarlym.
Ta wlasnie pies$n sprawila, ze zespol pro-
wadzony przez Jaroslawa Freta rozpoczal
dzialalno$é teatralna.

W 1999 roku grupa stazystow Osrod-
ka Grotowskiego we Wroctawiu wybrata
sie na pierwsza wyprawe badawcza do
Gruzji, Armenii i Iranu. Podréz miata cha-
rakter etnograficzny, uczestnicy zbierali
material muzyczny. Po rekonesansie w kra-
jach, ktoére znane sg jako najstarsze koscio-
ly chrzescijanstwa (Gruzja i Armenia),
przyszed! czas na kolejne wyprawy. W la-
tach 2000-2002 zespol odwiedzil jeszcze
trzykrotnie Gruzje. Takze Bulgarie i grec-
ka wyspe Atos. Przedmiotem szczegoélnego
zainteresowania staly sie wielowiekowe po-
lifoniczne piesni liturgiczne. Prawdopodob-
nie jedne z najstarszych form wieloglosu.
Wyprawy mialy réwniez charakter warszta-
towy. Najwazniejsze okazaly sie wyjazdy
do Gruzji. W czasie drugiego uczestnicy
doskonalili techniki wokalne w Szkole
Spiewu Liturgicznego przy cerkwi Sioni
w Thilisi. Trzeci byt podréza do Swanetii,
kaukaskiej prowincji polozonej w péinoc-
no-zachodniej czesci kraju. Tam dzialaja-
ca wciagz nieformalnie grupa natrafila na
wspomniany juz zar. Nauka $piewu tych la-
mentacyjnych piesni sprawila, ze w sierp-
niu 2002 roku po powrocie z kolejnej gru-
zinskiej wyprawy zespol przyjal nazwe
Teatr ZAR i rozpoczal konkretne prace nad
pierwszym przedstawieniem. Pie$n zar
miala sta¢ sie osig powstajacego spekta-

klu®. Jedna z motywacji byta cheé pokaza-
nia tej muzycznej formy, ktéra — przekazy-
wana przez pokolenia od poczatkéw naszej
ery — do dzi$ odgrywa wazna role w trady-
cji Swanow’. Przyjecie takiej a nie innej na-
zZwy jest jasng informacjg, ze teatr ten in-
spiracji i materialu bedzie poszukiwat
przede wszystkim w ludowej kulturze tra-
dycyjne;j.

Kolejnym znaczacym aspektem jest po-
dejmowana przez tworcéw tematyka. Nie-
sie ona za sobg konkretne konsekwencje.
Nie chodzi wyltacznie o tematyke przedsta-
wien. Tu réwniez wszystko ma Zrodlo
w piesniach. Pie$niach takich samych jak
zar, mimo ze nie pochodza z Gruzji, ale np.
z Grecji, Bulgarii czy Korsyki. Wiele zna-
czy juz dobdr materialu, zainteresowanie
konkretnymi obrzedami i funkcja, jaka pel-
nig w kulturze te wlasnie piesni, ktérych
zespot poszukuje. Takze same kierunki wy-
praw moéwia duzo — odwiedzanie krajow
prawostawnych, w ktérych chrzescijanstwo
zachowalo wiele pierwiastkéw gnostyckich
— wyraznie dobudowuje kolejne znaczenia.

Gléwne tematy i motywy, ktére poja-
wiaja sie w spektaklach, to w zasadzie py-
Pytania elementarne. Pytania
o $mier¢ i $miertelnos¢ (czy tez niesmier-

tania.

telnos¢), o istnienie duszy, o mozliwosci
przemiany czy odrodzenia. Jak ma sie wol-
nos¢ czlowieka wobec $mierci? A jak wo-
bec zycia? Czy czlowiek za wszelka cene
walczy o zycie, czy moze raczej o $mierc?
Wiadomo, ze sg to podstawowe kwestie
podejmowane przez wszystkie religie. To
na ich podstawie opiera si¢ wszelkie sa-
crum. Kultywowanie pamieci przodkéw
oraz odpamietywanie tego, co w tradycji
zapomniane, réwniez miesci sie w tej sfe-
rze. Postawienie czlowieka w centrum tej
sfery zbliza za$ kazde dzialanie, nie tylko
teatralne, do rytuatu. Z ideowego punktu
widzenia Teatr ZAR w swojej tworczosci
odwoluje sie do stéw Juliusza Osterwy:
»leatr stworzyt Bog dla tych, ktérym nie

teatr ZAR

wystarcza kosciol”®. Wspomniana tematy-
ka, zwlaszcza tematyka $mierci, jedno-
znacznie odsyla do tradycji romantycznej.
Do zwiazku sztuki i religii, zwigzku odby-
wajacym sie w tym przypadku na pozio-
mie pelnionych przez te dziedziny funkcji
i przekazywanych przez nie znaczen. To
proba pogodzenia lub moze nawet wskrze-
szenia obu sfer. Dariusz Kosinski ten kie-
runek artystycznych poszukiwan nazywa
,polskim teatrem przemiany”, opierajac sie
na powigzanych przez kontynuacje przy-
ktadach twdérczosci Adama Mickiewicza
i Stanistawa Wyspianskiego w literaturze,
ktorzy byliby tym samym tworcami tej idei,
oraz Juliusza Osterwy i Jerzego Grotow-
skiego w teatrze, ktorzy dazyliby do urze-
czywistnienia jej w praktyce’. W swojej
ksigzce Kosinski, charakteryzujac te nurty,
zZwraca wyrazng uwage na

' J. Fret, Pneumatyka aktora. Teatr z ducha muzyki,
wyklad podczas festiwalu Giving Voice, 24 kwietnia
2009 . (zob. takze: Przychodzi rezyser do teatru alterna-
tywnego, dyskusja z J. Fretem w ramach zaje¢ akade-
mickich Wstegp do myslenia o teatrze, Wroclaw, Instytut
Filologii Polskiej UWr, 22 stycznia 2009 r.).

* Zob. http://teatrzar.art.pl

* A. Mickiewicz, Dziela poetyckie, t. 1: Wiersze ,
Warszawa 1982, s. 364—366.

* W tradycji Swanéw czlowiek spetniony to taki, kto-
rego zycie trwalo co najmniej osiemdziesiat lat, a jego
dzieci i wnuki go przezyly.

® Dla uzupelnienia warto jeszcze dodac, ze przecho-
wywanie w pamieci Swanéw piesni liczacych tyle wie-
kow sprawilo, ze wykonywane sa one w jezyku, ktory
nie jest juz dla nich zrozumialy, co — moim zdaniem —
raczej dodatkowo wzmacnia niz oslabia ich sile oddzia-
lywania podczas obrzedu.

® Ewangelie dziecinstwa — pierwszy pokaz odbyl sie
23 pazdziernika 2003 r. w Brzezince koto Oles$nicy.
Dzien wczeséniej zespol zaprezentowal fazarza —
wspolny projekt Teatru ZAR i tancerza butoh Daisuke
Yoshimoto.

" Przychodzi rezyser do teatru alternatywnego. ..

8 J. Osterwa, Przez teatr — poza teatr, wyb. i oprac.
I. Guszpit, D. Kosinski, Towarzystwo Naukowe
»Societas Vistulana”, Krakow 2004, s. 11.

° Dwa pozostale — zdaniem Kosinskiego — gléwne
nurty polskiego teatru to teatr $mierci i teatr ogromny.
Ze wzgledu na tematyke przedstawien (np. samobdj-
stwo) tworczos¢ Teatru ZAR zblizataby sie rowniez do
granicy teatru $mierci, z tym, ze wéwczas ten nurt za-
wieralby sie w idei teatru przemiany. Zob. D. Kosinski,
Polski teatr przemiany, Instytut im. J. Grotowskiego,
Wroctaw 2007.

AR PROPONUJE COS ZBLIZONEGO DO RYTUALU BEZ RELIGIJNOSCI,
RYTUALU TEATRALNEGO, KTORY 0DWOLUJE SIE DO SFERY TAJEMNIC,

METAFIZYKI, TRANSCENDENCJI
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[...] przeniesienie punktu ciezko$ci z dzia-
tan wiodacych do powstania dzieta sztuki
na proces wewnetrzny, ktérego rezulta-
tem ma by¢ ograniczona czasowo lub (jak
u Mickiewicza) obejmujaca cate zycie
przemiana objawiajgca konkretnie i na-
ocznie istnienie transcendencji. Proces
6w wymaga dlugotrwalej i rzetelnej pra-
cy, ktérej metody zostaja zaczerpniete
z dziedziny teatru i muzyki®.

Taka praktyka bedzie oddawanie czci
zmarlym — najwazniejsza, pierwotna funk-
cja pieéni, ktére stanowia material do
przedstawien teatru Freta i buduja drama-
tyczng strukture przedstawien. Zawsze sg
to piesni o charakterze funeralnym. Dla
Leszka Kolankiewicza podstawg wszelkich
obrzedéw sag dziady — oddawanie czci
zmarlym, cykliczne kultywowanie pamieci
o wlasnych przodkach. Adam Mickiewicz
wiasnie w taki sposéb postrzegal sztuke.
Twierdzil, ze jest ona ,pewnego rodzaju
wywolywaniem duchéw, sztuka jest czyn-
noscia tajemnicza i $wietg”"'. Kosinski uj-
muje te postawe w nastepujacy sposob.
Otoéz prawdziwa sztuka jest dla Mickiewi-
cza obrzadkiem religijnym, podstawg $wie-
tosci i rytualnosci sztuki jest zas$ to, ze uka-
zuje ona duchy indywidualne, ze jest
ucielesnieniem ducha. Wydobywa to, co
podstawowe w czlowieku, jego esencje, ma
moc uciele$niania duchéw w ksztattach wi-
domych i zywych'. I jesliby wroci¢ teraz
do koncepcji Osterwy, mozna by znalezé
wspolny ideowy mianownik — w rodzaju
sztuki, ktorg widzowi proponuje Teatr ZAR.
Twérca Reduty definiuje teatr jako

[...] tajemnicze miejsce, gdzie sie odby-
wa tajemnicze nabozenstwo podobnie jak
w kosciotach, boznicach, synagogach
i w $wiagtyniach poganskich. Jedna grupa
tam sie modli, odprawiajac nabozenstwo,

druga modli sie przez swoja obecnos¢
i przytomnosé. Tak i w teatrze jest scena
i widownia®.

Bycie swiadkiem obrzedu — i nie mam
tu na mysli tylko wzrokowej obserwacji
(podgladactwa), chodzi raczej o pewna
Swiadomo$¢ tego procesu — wymusza
uczestnictwo. Na tym procesie bazuja wta-
$nie przedstawienia ZARu. Skierowane sg
do widza, nie do widowni. Pojedynczy
widz, znajdujacy si¢ w dos$¢ niewielkiej
grupie ludzi, w malej zamknietej salce,
w ktorej kazdy jest swiadkiem scenicznych
wydarzen o duzym ladunku emocjonal-
nym, staje sie czescig wspolnoty, ktéra
opiera si¢ na wzajemnym $wiadectwie te-
go, w czym uczestniczyla. Wspolnoty zbli-
zonej do Kosciola lub domu, jesli obu stow
nie traktowac zbyt literalnie. Nie jest to
oczywiscie rytual w sensie religijnym. Jesli
uzy¢ tego niejasnego pojecia to tylko
z przymiotnikiem $wiecki. ZAR proponuje
cos$ zblizonego do rytuatu bez religijnosci,
rytualu teatralnego, ktoéry odwoluje sie do
sfery tajemnic, metafizyki, transcendencji
i ktory jest procesem polegajacym na pro-
bie szukania nowych znaczen dla tych
wszystkich poje¢. Odbywa sie to przez po-
ruszanie si¢ na granicy sacrum i profanum,
zacieranie réznic miedzy tymi sferami,
wtargniecie pierwszej w druga, i odwrot-
nie. Przez uczynienie z hierofanii podsta-
wowej jako$ci ideowej i estetyczne;j.

*kk

Teatr ZAR jest zjawiskiem nie tylko te-
atralnym. Projekty sceniczne sag jedna
z drég, ktéra podaza prowadzony przez Ja-
rostawa Freta zespoél. Sg poniekad uzasad-
nieniem i eksplikacjg dos§wiadczen i dzia-
tan, polegajacych na szeroko zakrojonych
poszukiwaniach kulturowych. Dziatalnosé
czlonkéw zespotu zaklada przede wszyst-

kim proces wewnetrzny. Kazda wyprawa
nie jest z zalozenia wyprawa po konkretny
material do przedstawienia. Polega na sa-
morozwoju aktorow, Teatr ZAR jest bowiem
réowniez zjawiskiem o otwartym charakte-
rze. Ta cecha objawia sie przez prowadze-
nie warsztatow wokalnych oraz wymiane te-
atralnych dos$wiadczen i umiejetnosci
z innymi grupami o podobnym spojrzeniu
na sztuke teatru*. Réwniez przez dokumen-
tacje obrzedow kultury tradycyjnej i pre-
zentacje tego materiatu publicznosci pod-
czas wyktadow, pokazow, koncertow”. Ten
sposéb dziatania wynika byé moze z histo-
rii zawigzania grupy, ktéra utworzyla sie
wsrod uczestnikow cyklu warsztatow orga-
nizowanych przez Osrodek Grotowskiego.
Nawigzujac swobodnie do tytulu ksigzki
Aldony Jawlowskiej, mozna zatem $mialo
powiedzie¢, ze ZAR to w pewnym sensie
wiecej niz teatr, za$ poczatkiem
i jednoczesnie punktem stycznym dla
wszystkich przejawoéw jego dziatalnosci jest
oczywiscie piesn.

Tobiasz Papuczys

10 D, Kosinski, Argumentum: polski teatr przemiany
2002, [w:] ibidem, Polski teatr przemiany..., s. 31.

"' A. Mickiewicz, Literatura stowianska. Kurs czwarty,
[w:] ibidem, Dziela, t. 11, przel. L. Ploszewski, oprac.
J. Maslanka. Warszawa 1998, s. 63.

'2D. Kosinski, Argumentum. .., s. 28.
'3 J. Osterwa, op.cit., s. 11.

' Wroclawski zespot wspolpracuje z lwowskim
teatrem Maisternia Pisni, w ktérym aktorzy mogli
uczy¢ sie $piewu irmologicznego. Réwniez ,wymiane
warsztatowa” ZAR nawigzywal wielokrotnie z Mariang
Sadowska, piesniarka i aktorka zwigzang niegdys
z Teatrem , Gardzienice”, ktéra wspolpracowala przy
przedstawieniu Cesarskie cigcie. Préby o samobdjstwie.
Od strony ruchowej w tym samym projekcie brala
udzial réwniez Vivien Wood, choreograf, tancerka
i aktorka Teatru DV8.

' Przyktadem niech bedzie film Mandejczycy nakre-
cony podczas wizyty grupy w Iranie w 2002 r., gdzie jej
czlonkowie mieli okazje udokumentowac obrzed chrztu
tej gnostyckiej sekty. Warto réwniez doda¢, ze ZAR
czesto podczas koncertow prezentuje material, ktorego
nie ma zamiaru wykorzysta¢ w przedstawieniach.

AK MA SIE WOLNOSC CZLOWIEKA WOBEC SMIERCI? A JAK WOBEC ZYCIA?
CZY CZLOWIEK ZA WSZELKA CENE WALCZY 0 ZYCIE, CZY MOZE RACZEJ

0 SMIERG?
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